
Rua Gonçalo Cristóvão, 111 – 6º Esq. • 4049-037 Porto
Tel.: 223 399 400 • Fax: 222 058 098
Email: encomendas@vidaeconomica.pt
www.vidaeconomica.pt  •  http://livraria.vidaeconomica.pt

Nome 

Morada   

C. Postal           

E-mail   Nº Contribuinte  

r Solicito o envio de  exemplar(es) do livro Gestão Ambiental, no valor unitário de € 26.

r Para o efeito envio cheque/vale nº  , s/ o  , no valor de  € ,

r Debitem € ,  no meu cartão   com o nº       

    Cód. Seg.    emitido em nome de  e  válido até  /  .

r Solicito o envio à cobrança. (Acrescem € 4 para despesas de envio e cobrança).

ASSINATURA 

!

CUPÃO DE ENCOMENDA GESTÃO AMBIENTAL

PRINCIPAIS DESTINATÁRIOS

UMA OBRA A NÃO PERDER
Faça já o seu pedido on-line em
http://livraria.vidaeconomica.pt

ou destaque o cupão e envie para o Grupo Editorial Vida Económica
REMESSA LIVRE • Apartado 4119 • 4002-001 Porto (não necessita de selo)

melhor opção: compre em http://livraria.vidaeconomica.pt

A informação recolhida será incorporada num ficheiro automatizado que permitirá à Vida Económica - Editorial SA, proprietária deste ficheiro, adaptar 
e criar processos de apresentação, gestão de aderentes ou clientes de produtos ou serviços, e para o cumprimento de todas as disposições legais aplicáveis. 
Autorizo a Vida Económica - Editorial SA a ceder ou a transmitir a qualquer sociedade que se encontre, de forma directa ou indirecta, em relação de domínio 
ou grupo, os dados referidos no ponto anterior (  assinale em caso negativo). A Vida Económica, SA assegura a cada pessoa o acesso aos dados pessoais 
que lhe digam respeito e à sua rectificação nos termos da lei, sempre que solicitado por escrito para gbd@vidaeconomica.pt.

GESTÃO AMBIENTAL
SINTONIZAR AMBIENTE E ESTRATÉGIA PARA O NEGÓCIO

“Uma obra imprescindível, que cria valor para as organizações, pois o 
ambiente é uma FORÇA, mas pode, também, constituir uma FRAQUEZA para 
o Negócio. Potenciar umas e evitar outras, eis o desafio do livro.

Da Gestão de Topo aos Técnicos, até aos Operadores, todos aproveitarão de 
uma obra em que a Gestão Ambiental nas Organizações nos aparece como um 
produto completo, perceptível e com roteiro de implementação objectivo.

É um Manual indispensável em qualquer Organização.”

Fernando Leite, Administrador Delegado da Lipor

UM MANUAL INDISPENSÁVEL
EM QUALQUER ORGANIZAÇÃO

•	GESTORES DE SISTEMAS DE GESTÃO AMBIENTAL 
•	GESTORES DE TOPO COM O PELOURO DO AMBIENTE 
•	ESCOLAS COM PÓS-GRADUAÇÕES NA ÁREA DA GESTÃO DO AMBIENTE
•	ENGENHEIROS DO AMBIENTE 
•	CONSULTORES NA ÁREA DO AMBIENTE 
•	EMPRESAS QUE OPERAM NA GESTÃO DO AMBIENTE 
•	UNIVERSIDADES QUE LIDAM COM O TEMA AMBIENTE 

Págs.: 432
Formato: 17 x 23,5 cm
Preço: € 26 (IVA incl.)

O AMBIENTE COMO UM VECTOR EM SINTONIA 
COM A ESTRATÉGIA PARA O NEGÓCIO

O AUTOR CARLOS PEREIRA DA CRUZ

Licenciado em Engenharia Química. Após cerca de 
dez anos a trabalhar na indústria, tem desenvolvi-
do, desde 1994,  a sua actividade profissional como 
consultor, auditor e formador nas áreas de gestão, da 
qualidade e do ambiente. 
É autor do livro Balanced Scorecard (Vida Económica)

GESTÃO AMBIENTAL
Sintonizar Ambiente e Estratégia para o Negócio



CAPÍTULO I CAPÍTULO VI CAPÍTULO XI

INTRODUÇÃO Todas as organizações, pelo simples facto de existirem, interagem com 
o ambiente. Porque é que uma organização se há-de preocupar com 
o ambiente? Como é que ambiente e negócios podem ser parceiros?

REALIZAR UM 
LEVANTAMENTO 
AMBIENTAL

“O que é um levantamento ambiental?”. Relação entre interacção com o 
ambiente e estruturas sistémicas e processos do negócio. Aspecto e im-
pacte ambiental. Relação entre ambiente e legislação. Uma metodologia 
para avaliação de impactes ambientais. O que a ISO 14001 recomenda 
para o levantamento ambiental. Um caso prático. O que fica de um le-
vantamento ambiental.

REVISÃO DO SISTEMA O que é que a ISO 14001 recomenda acerca da revisão do siste-
ma? A finalidade da revisão do sistema.

CAPÍTULO II CAPÍTULO VII CAPÍTULO XII

SISTEMA DE GESTÃO 
E PENSAMENTO 
SISTEMÁTICO

As várias alternativas que uma organização tem à sua disposição para 
lidar com o desafio ambiental. O que é um sistema de gestão? A im-
portância de não haver acasos.

ESTABELECER 
PRIORIDADES 
ESTRATÉGICAS

O que são prioridades estratégicas? Como funciona a sinergia ambiente e 
negócio, com base no conceito de proposta de valor? O que a ISO 14001 
recomenda para as prioridades estratégicas. Um caso prático.

COMUNICAR A comunicação é a “cola” que mantém unido, coeso e concentra-
do um sistema de gestão visto como um portefólio de projectos 
de melhoria. O que a ISO 14001 recomenda para a comunicação.

CAPÍTULO III CAPÍTULO VIII

INTRODUÇÃOÀ ISO 
14001 E ÀS NORMAS 
DE SISTEMA DE 
GESTÃO

Como apareceu a ISO 14001. A nossa interpretação global da norma. DEFINIR 
OBJECTIVOS
E METAS

“Para que servem os objectivos e metas?”. O que a ISO 14001 recomen-
da para os objectivos e metas. Alguns erros que se costumam cometer 
quando se formulam objectivos e metas. Um caso prático. A encruzilhada 
a que se chega com a definição dos objectivos e metas.

CAPÍTULO IV CAPÍTULO IX

MODELAR
UM SISTEMA
DE GESTÃO

O conceito de modelo e qual a sua razão de ser. Como modelar um 
sistema de gestão. Uma proposta concreta de modelo de funciona-
mento de um sistema de gestão ambiental. Qual a relação entre o 
modelo e as cláusulas da ISO 14001? Implementar um sistema de 
gestão ambiental é mais do que responder a cláusulas de uma norma.

DEFINIR
E IMPLEMENTAR 
PROJECTOS

Metodologias para desenvolver projectos de melhoria ambiental, a partir 
do pensamento sistémico. O que a ISO 14001 recomenda para os projec-
tos de melhoria. Um caso prático. Um procedimento para criar projectos 
de melhoria ambiental completos.

CAPÍTULO V CAPÍTULO X

AMBIENTE
E NEGÓCIO

Uma abordagem para conciliar ambiente e negócio, fazendo uso do 
conceito de proposta de valor.

MONITORIZAR 
O DESEMPENHO 
AMBIENTAL

Os tipos de monitorização e medição a desenvolver num sistema de gestão 
ambiental: objectivos e metas; impactes legislados; impactes significativos 
e impactes não significativos. Conceitos associados às auditorias. Distinção 
entre auditorias de avaliação da conformidade e auditorias de avaliação 
da eficácia. Tratamento de não conformidades com acções correctivas e 
preventivas. O que a ISO 14001 recomenda para a monitorização.

ESTRUTURA DA OBRA
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GESTÃO AMBIENTAL
SINTONIZAR AMBIENTE E ESTRATÉGIA PARA O NEGÓCIO

CONCENTRAR UMA ORGANIZAÇÃO 
NO QUE É ESSENCIAL


