
António 
Vilar

Nasceu no Porto em Janeiro de 1952 e, 
após estudos jurídicos realizados na Fa-
culdade de Direito da Universidade de 
Coimbra – onde está a doutorar-se – abriu 
banca de advogado na cidade do Porto.

Ainda muito jovem assumiu responsa-
bilidades políticas relevantes em termos 
partidários e, também, como deputado à 
Assembleia da República e, mais tarde, no 
Ministério do Trabalho, como assessor. 
Entretanto leccionou em Universidades 
(Católica e Lusíada) e outras instituições 
de ensino superior e tem feito, também, 
conferências em vários países europeus e 
da América. 

Definindo-se a si próprio como um regio-
nalista, presidiu durante cerca de 25 anos 
ao “FORUM PORTUCALENSE, asso-
ciação cívica para o desenvolvimento da 
Região Norte”, que fundou com ilustres 
personalidades nortenhas. Além desta, 
fundou e dirigiu dezenas de outras asso-
ciações e fundações com objectivos cívi-
cos, políticos e de solidariedade social, de-
signadamente a Fundação Afro-Lusitana.

Actualmente é o responsável pelo gabine-
te de advogados que tem o seu nome – um 
gabinete onde se privilegia, como gosta de 
dizer, a advocacia de rosto humano -, dá 
aulas, escreve em vários órgãos de comu-
nicação social, prepara o doutoramento 
na Universidade de Coimbra e faz confe-
rências em Portugal e no estrangeiro.
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Verdadeira e com total frontalidade, esta obra 
alerta para o que vai mal na nossa sociedade que se 

ambiciona democrática e mais justa
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