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Como é que é possível manter a sanidade mental nestes tempos 
difíceis? 

Como Sobreviver na Selva Empresarial (Um Guia Prático) constitui um 
esforço para lhe apresentar alguns segredos e técnicas básicas para a 
gestão feliz e com sucesso. 

Terá acesso a vários aforismos, algumas análises em profundidade e 
uma boa dose de comentários provocadores.

Este livro é uma compilação de algumas táticas que poderá usar, 
não apenas para sobreviver, mas também para ter sucesso na selva 
empresarial. A sua intenção é divertir, entreter e educar. Contém 
algumas pérolas de sabedoria dirigidas a gestores e empresários de 
todas as cores, tamanhos e formas. Quer os que ainda só aspiram vir a 
sê-lo, quer os que já o são e até os que já estão cansados de o ser ou 
já se aposentaram.

Os sorumbáticos diretores-gerais, incomodados pelas duras vicissitu-
des da gestão empresarial, ao folhear alguns dos conteúdos deste livro, 
poderão olhar finalmente para o lado mais soalheiro da vida.

Os ansiosos aspirantes a lugares de chefia poderão ficar a saber como 
progredir com sucesso na selva empresarial. Os empreendedores, 
sejam eles do tipo social ou do tipo antissocial, poderão encontrar 
aqui pistas para saírem do mundo propenso às trapalhadas em que 
frequentemente se encontram.

“Temos aqui mais uma obra com uma série de ensinamentos assentes na 
vasta experiência de um gestor e consultor dos longínquos antípodas, 
cujo admirável curriculum pode ser consultado na obra que merece ser 
amplamente divulgada em Portugal, e que nos satisfaz que venha a fazer 
parte da biblioteca de obras técnicas de gestão e de técnica seguradora

e de vendas cuja introdução no mercado editorial português a Liberty 
Seguros tem vindo a apoiar.” 

José António de Sousa

Presidente e CEO da Liberty Seguros Portugal

O AUTOR

Ashok Kumar Bhatia, autor do livro e originário do único país BRICS 
em crescimento partilha a sua experiência numa obra em que o mundo 
da gestão é caracterizado com tanto humor que até parece verdade.

É um licenciado em gestão de empresas no que ele mesmo descreve 
como sendo o período pré-jurássico do ensino da gestão. 
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Ashok Kumar Bhatia

Já trabalhou nalgumas das melhores empresas na Índia e noutras partes do mundo, 
e teve longas colaborações com empresas como a Tata International, a Hidesign e a 
HCL. Lançou-se também no empreendedorismo e criou a sua própria empresa na área 
dos estudos de mercado, consultoria de projetos, desenvolvimento de competências e 
serviços de colocação.

Funcionou como promotor-diretor de uma série de start-ups, ficando, assim, com uma 
visão holística e vertical da esfera da gestão. É muito viajado e continua familiarizado 
com a cultura e a ética empresarial em diferentes países e continentes.

A sua atitude escolástica ajudou-o a manter a serra afiada.

Um dos vários chapéus que atualmente usa é o de Chefe de Redação na MDA CEO Ad-
visors em Portugal.

Vive em Pondicherry, na Índia, e dedica a maior parte do seu tempo a atividades de 
desenvolvimento de competências em plataformas como associações de gestão e or-
ganizações não-governamentais envolvidas em atividades espirituais e de conservação 
do património.


