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“O livro NOVO ÊXODO PORTUGUES - CAUSAS E SOLUCOES é uma boa 
ferramenta para se entender o recente fenómeno migratório em Portugal 
e nos países fortemente afetados pela crise de 2008.”

Engenheiro António Guterres

Alto Comissário das Nações Unidas para os Refugiados

“Entre as causas da emigração, que hoje aflige a Europa, ao mesmo tempo 
pelos que partem, e pelos que pretendem vir nela encontrar segurança 
e futuro, tem de salientar-se o mau governo da globalidade que atingiu 
a casa comum dos homens, que é a Terra. No caso português, de que 
este livro trata, os efeitos colaterais são já inquietantes.”

Professor Adriano Moreira

“Novo êxodo português - causas e soluções” Um livro que analisa a 
recente vaga de emigrantes da segunda década do Séc. XXI, muitos 
deles jovens e qualificados, que saem de Portugal para se estabelece-
rem noutros países do Mundo, mas sobretudo na Europa, segundo as 
estatísticas. 

Uma análise contextualizada, pragmática, democrática e sem demagogia 
do que efetivamente pode ser feito para equilibrar o saldo migratório 
português.

Os dois objetivos primordiais deste livro consistem em aumentar o 
conhecimento disponível sobre o recente fenómeno migratório em 
Portugal e apresentar medidas politicas concretas que permitam con-
tribuir para a redução do atual saldo migratório negativo, que Portugal 
tem tido consecutivamente desde 2011.

Foram ainda definidos objetivos gerais, nomeadamente:

1. Reflexão e contextualização sobre o tema da emigração jovem por-
tuguesa do Século XXI possibilitando um diagnóstico atualizado sobre 
vários indicadores demográficos, sociais e económicos relacionados 
com os temas da demografia e das migrações.

2. Apresentação de propostas politicas concretas que possam contribuir 
para os próximos Programas de Governo.

3. Contribuir para um Portugal mais justo, equitativo e próspero e que 
possibilite aos portugueses, incluindo a diáspora, encarar o futuro com 
mais otimismo.

Para a prossecução dos objetivos apresentados, o autor inclui, no final 
deste ensaio, um possível plano de ação, que poderá ser desenvolvido, 
enquadrado e implementado pelos próximos Governos de Portugal.
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